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Уважаемые родители! 

Предлагаю Вам познакомиться с нетрадиционными техниками изобразительного 

творчества. Рисование для ребёнка - радостный, вдохновенный труд, к которому его 

не надо принуждать, но очень важно стимулировать и поддерживать малыша, 

постепенно открывая перед ним новые возможности. Однако рисование карандашами 

и кистью требует от ребёнка высокого уровня владения техникой рисования, 

сформированных навыков рисования предметов и знания приёмов рисования, а также 

приёмов работы с различными красками. Очень часто отсутствие этих знаний и 

навыков быстро отвращает ребёнка от рисования, поскольку получаемый в 

результате его усилий рисунок, получается непривлекательным, он не соответствует 

желанию ребёнка получить изображение, близкое к его замыслу. Оригинальное, 

нетрадиционное рисование привлекает своей простотой и доступностью, раскрывает 

возможность использования хорошо знакомых предметов в качестве художественных 

материалов. 

Применение нетрадиционных техник рисования в творческой художественной 

деятельности: 

 Способствует снятию детских страхов; 

 Развивает уверенность в своих силах; 

 Развивает пространственное мышление; 

 Развивает в детях способность свободно выражать свой замысел; 

 Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

 Развивает умение детей действовать с разнообразным материалом; 

 Развивает чувство композиции, ритма, колорита, чувство фактурности и 

объёмности; 

 Развивает мелкую моторику рук; 

 Развивает творческие способности, воображение и полёт фантазии; 

Во время деятельности дети получают эстетическое удовольствие. 



Приобретая соответствующий опыт рисования в нетрадиционных техниках, и 

таким образом преодолевая страх перед неудачей, ребёнок в дальнейшем будет 

беспрепятственно переходить к обучению технике традиционного рисования. 

Ваш ребёнок получит удовольствие и расширит свои возможности, если Вы 

будете предлагать ему новые, необычные техники и материалы для изобразительного 

творчества! 

 
Виды нетрадиционного рисования. 

 
 

Кляксография. 

Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и 

разноцветные). Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них и видеть образы, 

предметы или отдельные детали. "На что похожа твоя или моя клякса?", "Кого или 

что она тебе напоминает?" - эти вопросы очень полезны, т.к. развивают мышление и 

воображение. После этого, не принуждая ребенка, а показывая, рекомендуем перейти 

к следующему этапу - обведение или дорисовка клякс. В результате может 

получиться целый сюжет. 

 



 
 

Тычок жесткой полусухой кистью. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. Материалы: жесткая кисть, 

гуашь, бумага любого цвета и формата либо вырезанный силуэт пушистого или 

колючего животного. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь 

кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается 

имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

 

 
Рисование пальчиками. 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. Материалы: мисочки 

с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, салфетки. Способ 

получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После  

работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 



 
 

Рисование ладошкой. 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. Материалы: 

широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы большого 

формата, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь 

ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с 5-ти лет) и делает 

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными 

цветами. После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 
 

 
Оттиск смятой бумагой. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. Материалы: блюдце либо 

пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого 

поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, смятая 

бумага. Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой 

цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

 

 
 



 
 

Восковые мелки + акварель. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: восковые мелки, 

плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: ребенок 

рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в 

один или несколько цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным. 

 

 
Свеча + акварель. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: свеча, плотная  

бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на 

бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок 

свечой остается белым. 

 



 

Точечный рисунок. 

Детям нравится все нетрадиционное. Рисование точками относится к необычным, в 

данном случае, приемам. Для реализации можно взять фломастер, карандаш, 

поставить его перпендикулярно к белому листу бумаги и начать изображать. Но вот 

лучше всего получаются точечные рисунки красками. Вот как это делается. Спичка, 

очищенная от серы, туго заматывается небольшим кусочком ваты и окунается в 

густую краску. А дальше принцип нанесения точек такой же. Главное, сразу же 

заинтересовать ребенка. 

 

 
Набрызг. 

Средства выразительности: точка, фактура. Материалы: бумага, гуашь, жесткая 

кисть, кусочек плотного картона либо пластика (5x5 см). Способ получения 

изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о картон, который 

держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. 

Краска разбрызгивается на бумагу. 



 

 

 
 

Отпечатки листьев. 

Средства выразительности: фактура, цвет. Материалы: бумага, гуашь, листья разных 

деревьев (желательно опавшие), кисти. Способ получения изображения: ребенок 

покрывает листок дерева красками разных цветов, затем прикладывает его 

окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый 

листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 

 

 
Поролоновые рисунки. 

Почему-то мы все склонны думать, что, если рисуем красками, то обязательно и 

кисточкой. Далеко не всегда, утверждают тризовцы. На помощь может прийти 

поролон. Советуем сделать из него самые разные разнообразные маленькие 

геометрические фигурки, а затем прикрепить их тонкой проволокой к палочке или 

карандашу (не заточенному). Орудие труда уже готово. Теперь его можно обмакнуть 

в краску и методом штампов рисовать красные треугольники, желтые кружки, 

зеленые квадраты (весь поролон в отличие от ваты хорошо моется). Вначале дети 

хаотично будут рисовать геометрические фигуры. А 

затем предложите сделать из них простейшие орнаменты 

- сначала из одного вида фигур, затем из двух, трех. 



 
 

Разрисовка маленьких камешков. 

Разумеется, чаще всего ребенок изображает па плоскости, на бумаге, реже на 

асфальте, плитки больших камнях. Плоскостное изображение дома, деревьев, машин, 

животных на бумаге не так влечет, как создание объемных собственных творений. В 

этой связи в идеале используются морские камешки. Они гладкие, маленькие и 

имеют различную форму. Сама форма камешка порой подскажет ребенку, какой 

образ в данном случае создать ( а иногда взрослые помогут малышам). Один камешек 

лучше подрисовать под лягушку, другой - под жучка, а из третьего выйдет 

замечательный грибок. На камешек наносится яркая густая краска - и образ готов. А 

лучше его закончить так: после того, как камешек высохнет, покрыть его бесцветным 

лаком. В этом случае блестит, ярко переливается объемный жук или лягушка, 

сделанная детскими руками. Эта игрушка еще не один раз будет участвовать в 

самостоятельных детских играх и приносить немалую пользу ее хозяину. 

 

 
Метод ниткографии. 

Существует этот метод в основном для девочек. Но это не значит, что он не пригоден 

для детей другого пола. А заключается он в следующем. Вначале делается из картона  

экран размером 25х25 см. На картон наклеивается или бархатная бумага, или 

однотонный фланель. К экрану хорошо бы подготовить симпатичные мешочек с 

набором шерстяных или полушерстяных ниток различных цветов. В основе этого 

метода лежит следующая особенность: к фланели или бархатной бумаге 



 

притягивается ниточки, имеющие определенный процент шерсти. Нужно только 

прикреплять их легкими движениями указательного пальца. Из таких ниток можно 

готовить интересные сюжеты. Развивается воображение, чувство вкуса. Особенно 

девочки учатся умело подбирать цвета. К светлой фланели подходят одни цвета 

ниток, а к темной - совершенно другие. Так начинается постепенный путь к 

женскому ремеслу, очень нужному для них рукоделию. 

 

 
Метод монотипии. 

Два слова об этом, к сожалению редко используемом методе. И напрасно. Потому что 

он таит в себе немало заманчивого для дошкольников. Если кратко сказать, то это 

изображение на целлофане, которое переносится потом на бумагу. На гладком 

целлофане рисую краской с помощью кисточки, или спички с ваткой, или пальцем.  

Краска должна быть густой и яркой. И сразу же, пока не высохла краска, 

переворачивают целлофан изображением вниз на белую плотную бумагу и как бы 

промокают рисунок, а затем 

поднимают. Получается два 

рисунка. Иногда изображение 

остается на целлофане, иногда на 

бумаге. 



 
 

Рисование на мокрой бумаге. 

До недавних пор считалось, что рисовать можно только на сухой бумаге, ведь краска 

достаточно разбавлена водой. Но существует целый ряд предметов, сюжетов, 

образов, которые лучше рисовать на влажной бумаге. Нужна неясность, 

расплывчатость, например если ребенок хочет изобразить следующие темы: "Город в 

тумане", "Мне приснились сны", "Идет дождь", "Ночной город", "Цветы за 

занавеской" и т.д. Нужно научить дошкольника сделать бумагу немного влажной. 

Если будет бумага излишне мокрой - рисунка может не получиться. Поэтому 

рекомендуется намочить в чистой воде комочек ваты, отжать ее и провести или по 

всему листу бумаги, или (если так требуется) только по отдельной части. И бумага 

готова к произведению неясных образов. 
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